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भारतीय परंपरेत घट �कवा कंुभ अनेक �ठकाणी वापरले जातात. बरेचदा पूजा �संगी या घटाचा वापर 

अप�रहायर् असतो. नवरा� या सणाच्या वेळेस दशेातल्या अनेक �ांतात घट बसवून त्यात माती भ�न त्यात धान्य 
पेरले जाते. खरे तर नऊ �दवस साजरा करायचा तो सण तसेच, दवेीच्या नऊ �पाचंी उपासना करण्याचा सण अशी 
आपली नवरा�ाची �ाख्या असते.अि�न शु� �ितपदसे या �ताचा �ारंभ होतो. या काळात घरोघरी घट बसवले 
जातात त्याच�माणे दर �दवशी एक अशी माळही चढवली जाते. काही भ� उपवास क�न , स�शती �ंथाचे पठण 

क�न ह े�त पूणर् करतात. ह ेसगळे दवेीची �कवा श��ची पूजा, ितच्या िविवध �पांची पूजा करण्यासाठी सु� आह े
असे मानले जाते. पण या मागची �ितकात्मता काय असेल याचा िवचार होऊन ती समजून घेणेही आवश्यक आह.े 
तसेच या सवर् परंपरांची �ाचीनता काय आह ेह ेपाहणेसु�ा आवश्यक आह.े या लेखात या आिण अशा अनेक 
परंपरांचा पुरात�वीय आढावा घ्यायचा �य� केला आह.े 

भारतातील बरेच सण आिण उत्सव ह ेअगदी �ाचीन काळापासून साजरे केले जातात. त्यातील काह�च्या 
ऐितहािसकतेचे पुरावे िमळतात तर काह�चे िमळत नाहीत. नवरा� हा असाच एक सण आह.े या सणाच्या 
�ाचीनतबे�ल तसे ऐितहािसक काळातले पुरावे नसले तरी हा सण का साजरा करायचा या ब�ल सामान्य लोकांच्या 
मनात कोणताही ग�धळ नाहीये. सवा�ना ह ेमािहत असते क� ही श��ची, मातेची पूजा आह,े सृजनतेची पूजा आह.े 
त्यामुळे घटातून येणारे धान्य, दवेतांची नऊ �दवस पूजा इ. गो�ी िनत्यिनयमाने केल्या जातात.  या सवर् गो��ची 
�ाचीनता काय असेल याचा िवचारही करायची गरज पडत नाही कारण अनेको शेकडो वष� ह ेचालू आह ेअसा गाढ 
िव�ास असतो. पण जर एखा�ा संस्कृतीच्या अभ्यासकाच्या नजरेतून या िवध�कड ेपािहले तर काही शेकडो नाही 
तर हजारो वषर् या �कारची पूजा होत असावी असे �दसते. अशा पूजािवध�च्या मागच्या संकल्पनांचा अथर् समजावून 
घेण्यासाठी अगदी आ�दमानवाच्या काळात जावे लागते.  

उ�र पुराश्मयुगातील आिण मध्याश्मयुगातील (इ.स. पूवर् सुमारे १५ ,००० ते ५ ,००० वषा�पूव�)  

मानवाच्या ��ा जाणून  घतेाना असे लक्षात येते क� त्यांची अशी समजूत असावी �क मृत्युनंतर ती ��� परत 
आपल्या आईच्या पोटात जाते. त्यामुळे मृताच्या शरीराचे दफन करताना त्याचे हात पाय पोटाशी घेऊन शरीर पुरत 
असत. ज्या �कारे मूल आईच्या पोटात हात पाय पोटाशी घेऊन असते तशीच ही अवस्था असे(ढवळीकर २०१७ : 
७९). मूल पोटात असताना �ीच ेपोट मोठे म्हणजे एखा�ा कंुभ �कवा घटासारखे �दसते आिण नंतर त्या 
घटासारख्या पोटातून बाळ जन्माला येते. त्यामुळे कंुभ �कवा घट ह े�ीच्या गभार्शयाचे – ज्यातून न�ाची उत्प�ी 

होते – �ितक मानले गेले. त्यामुळे जर एखा�ा ���ला मृत्यूनंतर परत जन्म घ्यायचा असेल तर त्याला त्याच्या 

आईच्या पोटात जाण्यािशवाय पयार्य नाही. म्हणून त्याला पोटासारख्या �दसणाऱ्या घटात पुरण्याची प�त �ढ 
झाली. काही वेळेस मो�ा आकाराचे कंुभ या दफनासाठी वापरले जात. लहान मुलांच्या दफनासाठी दोन कंुभ पुरेसे 
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होत असत पण मो�ा माणसानंा दोन ते तीन कुम्भांच्या मदतीने पुरत असत. या कुम्भांची त�ड ेएकमेकासमोर ठेऊन 
ह ेदफन तयार होत असे.(िच�  १) 

�सधू संस्कृती आिण नंतरच्या काळातही (इ.स. पूवर् सुमारे २५०० वष�) दफनांच्या आत कुम्भांमध्य ेअस्थी 
ठेवलेल्याही आढळतात(ढवळीकर २०१७ : १३०). यापैक� काही कुम्भांवर सुरेख नक्षीकाम केलेले आढळते. त्यामध्ये 
मोराची आिण इतर �ाण्याचंी िच�ेही असत. त्याव�न अनेक संशोधकांनी या िच�ांचा अथर् अनेक �कारे लावायचा 
�य� केला आह.े पुढे ता�ापाषाणयुगीन आिण महापाषाणयुगीन दफनातही मो�ा आकाराच्या कंुभात हात पाय 
दमुडून,मृत ���ला पुरत असत. महारा�ात दायमाबाद, चांडोली, नेवासे, इनामगाव या �ठकाणी अशा �कारची 

दफने सापडली आहते. तािमळनाडूमधील आ�दच�लूर या �ठकाणी झालले्या महापाषाणयगुीन स्थळाच्या उत्खननात 
अशा �कारची कंुभातील दफने खूप मो�ा �माणावर सापडली. या �ठकाणी इ.स. पूवर् १८०० पासूनचे अवशेष 
िमळाले आहते. यामध्ये १६९ च्या आसपास कंुभातील दफने सापडली आहते. (Ghosh १९८९:२६६) याव�न 
लक्षात येते क� त्या मृत ���ना परत त्यांच्या आईच्या उदरातून जन्म िमळण्यासाठी केलेली ही सोय होती. 
नंतरच्या काळात जसे शंकराचाया�नी म्हटले  

पुनरिप जननं पुनरिप मरणम् I 
पुनरिप जननी जठरे शयनम्II 

तसाच िवचार ही ३८०० वषा�पूव�ची माणसे करीत होती असे म्हणले तर चुक�चे ठरणार नाही (ढवळीकर 
१९८९:२४८). 

या संबंधीचा सािहित्यक पुरावा पाहत असताना असे �दसते क� कंु म्हणजे पृथ्वी आिण कंुभ म्हणजे या 
पृिथ्व��ापासून म्हणजे मातीपासून बनवलेले पा�. �ी ह ेमातृत्वाचे �ि��प आह ेतर पृथ्वी त्याच त�वाचे 
समि��प आह.े त्यामुळे जसा मातृ�प कंुभातून नवसजर्नाचा सोहळा साजरा होतो तसाच तो मातीच्या कंुभातून 
नवीन अंकुर फुटूनही साजरा होतो. यजुव�दाच्या वाजसनेयी संिहतेमध्ये (१९.८७) कुम्भालाच सजर्नाचे कारण मानले 
आह.े �ीच्या गभार्शायालाच कंुभ म्हटले असून तो दवैी सजर्क सामथ्यार्ने यु� असतो असा भाव या मं�ातून �� 
होतो. अथवर्वेदात असे म्हटले आह े कालत�वाच्या योनीतच पूणर् कंुभ िविहत असतो. हा कुम्भ�प गभार्शयच या 
अनंत स�ृीचा िनमार्ता मानला गेला आह.े �त्येक जीव या गभार्शय�पी जलामध्ये आकार घेतो आिण काही काळ या 
जीवनाचा अनुभव घेऊन परत या दवैी कंुभात �िव� होतो (भा. सं.को. २.३७५). 

नवरा�ातील घटस्थापना ही कंुभातील मातृ�पतेचाच एक अिवष्कार आह.े नवरा�ातील घट आिण 
त्यामधून येणारे अंकुर ह ेखरे तर या नवीन जन्माचे �ितक आह.े मातेच्या उदरात नवीन जीव िनमार्ण करण्याची 
श�� असते तशीच पृथ्वीच्या पोटात (पयार्यान ेघटातल्या मातीतही) नवीन जीवन (धान्य, वनस्पती) िनमार्ण 
करायची श�� असते. या श��वर मानवाला कधीच ताबा िमळवता आला नाही. त्यामुळे ज्यांच्यावर आपला 
उदरिनवार्ह, तसेच पुढची िपढी िनमार्ण होणे आधा�रत आह ेआिण त्या गो�ी आपल्या आवाक्याच्या बाहरे आहते, 
त्या श��ची �कब�ना त्या सृजनतेच्या व �जोत्पादनाच्या श��ची उपासना आिण आराधना करण्यािशवाय 
माणसाच्या हातात काहीच नव्हते. त्याच बरोबर या श��मुळे मानवाच्या आयुष्यात आलेल्या समृ�ीसाठीही 
कृतज्ञता �� करायची होती. अशा �कारची सृजनतेची उपासना अितशय �ाचीन काळापासून मानवाने केली 
असावी असे मानणे चुक�चे ठरणार नाही. मातेच्या उदरात नऊ मिहने मूल राहते आिण नन्तर जन्म घेते. त्या नऊ 
मिहन्याचंे �ितकात्मक रीतीने नऊ �दवस समजून ते नऊ �दवस आिण नऊ रा�ी हा सृजनाचा उत्सव मानवाने 
साजरा करणे ह ेअगदी स्वाभािवकच होते. त्याच�माणे या काळात घरात कंुभ �कवा घट बसवून त्यामध्ये माती, 
धान्य आिण पाणी घालून नवीन धान्याचे अंकुर येऊ दणेे म्हणजे परत सृजनाची, उत्पादनाच्या ���येची उपासना 
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आह.े महारा�ात या नऊ �दवसात ह ेसवर् करताना रोज कुमारीची पूजा क�न ितला भोजन दतेात. ितच्या आयुष्यात 
नंतर येणाऱ्या सृजनतेची  ही आराधना असते.  

भारताच्या िविवध �ांतात या उपासनेचे िविवध �कार पाहायला िमळतात. गुजरातमध्ये गरबा ह ेनृत्य केले 
जाते. यामध्ये एका छो�ा घटात एक �दवा लावून त्याभोवती फेर धरतात. यामध्ये ‘गरबा’ हा शब्दही ‘गभर्’ या 
शब्दाचे आधुिनक �प आह.े छो�ा घटातला तो �दवा म्हणजे गभार्शयातील जीवच आह ेअशी कल्पना आह(ेभा. 
सं.को. २.७३८). कनार्टकात अशाच �कारचे नृत्य ‘करगा’ नावाने �िस� आह.े या लोकानंृत्याठी कंुभाची हीच 
�ितकात्मता �दसून येते(भा. सं.को. २.९९- १००). 

भारतीय परंपरेत या सवर् ���येच्या, संकल्पनात्मक िवकासाच्या न�दी जरी नसल्या तरी उपासनेतून, 
धा�मक िवध�मधून आिण �त- उत्सवातून या अमूतर् संकल्पना सहज समजून घेता येतात. त्याच बरोबर �ाचीन 
भारतीय कलेत याचे सुरेख िच�ण पहायला िमळते. बौ�, �हद ूआिण जैन कलेत या �ाचीन संकल्पनांना अितशय 
मह�व �दले आह.े  इ.स. पूवर् २०० ते १०० या काळात िनमार्ण झालेल्या भार�त, सांची येथील स्तूपांवर  �दसणारे 
पूणर्घट(िच� २ ,३)  आिण त्यातून िनघालेल्या वेली, त्यांच्यावर असणारे दाग-दािगने, फळे – फुले याव�न ही 

पूणर्घटाची संकल्पनाच इथे िचि�त केली आह ेह ेलक्षात येते(माटे १९९८:१९). भारतीय कलेत पुढे पूणर् घट ह ेएक 
शुभिचन्हच बनलेले �दसते. काळाच्या ओघात लोकि�य झालेल्या सत्यनारायण या पूजेत जो कलश ठेवला जातो 
त्यातही एक नारळ (जे मानवाचे �ितक आह)े आिण बाजूने पाने असतात. इथेही परत सृजनता आिण त्यातून येणारी 
समृ�ी हचे सुचवले जाते. 

अशा �कारे अितशय �ाचीन काळापासून ही सृजनतेची आिण समृ�ीची पूजा सु� आह.े तसेच या 
िनसगार्�ती कृतज्ञ रा�न भिवष्यातही ही समृ�ी कायम राहण्यासाठीची आराधना सु�  आह.े भारतीय समाज एक 
परंपरा म्हणून हा सण साजरा करतोच. पण जर त्याचा उगम, त्यामागची संकल्पना, �ितकात्मकता आिण साजरा 
करणाऱ्या प�त�ची मुळातून मािहती घेतली तर या सणाच्या मागचा हजारो वषा�चा इितहास आिण त्याची 
�तीकात्मकता समजून घेता येईल. 
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